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COMITÉ D'ORGANISATION DU PRÉ-

COLLOQUE JEUNES-CHERCHEURS

Christina Alexopoulos - de Girard

Nolhan Bansard

Lucas Barrier

Sadil Chouikha

Le  pré-col loque jeunes-chercheurs  tend à  rassembler

doctorants  et  pratic iens  de  plus ieurs  univers ités  et

inst itut ions  européennes.  L 'object if  de  cette  journée

d'ouverture  s ' inscr it  dans  la  même dynamique thématique

que le  col loque « Famil les  à  l 'épreuve de  la  migration :

quel le(s)  transmiss ion(s)  ?  ».  Le  f i l  conducteur  de  nos

échanges  sera  plus  part icul ièrement  la  dimension

cl inique.  C 'est  donc  à  travers  différentes  v ignettes  et

récits  c l iniques  que nous  proposons  de  quest ionner  le  sens

des  transmiss ions  qu'el les  soient  culturel les,  sociales  ou

famil iales,  conscientes  ou inconscientes,  dans  un contexte

migratoire.

Nous  discuterons  ains i  de  la  transmiss ion migratoire  à

travers  plus ieurs  approches  transversales,  de

l 'anthropologie  à  la  psychologie,  de  la  psychologie

cl inique à  la  psychanalyse,  et  de  la  psychopathologie  à

l 'ethnopsychiatr ie.  Les  pratiques  inst itut ionnel les  et

associat ives  seront  également  mobi l i sées  pour  témoigner

de certaines  part icularités  de  la  migration comme le

traumatisme,  la  précarité,  l 'enfermement  et  bien

d'autres.  Cette  journée se  conclura par  la  project ion d'un

fi lm-documentaire  mettant  en  scène la  subject iv ité  d'un

parcours  migratoire,  suiv ie  d'une table  ronde,  temps  de

dialogue où pourront  se  rencontrer  art istes,

univers itaires  et  pratic iens.

PRÉSENTATION



8h30 Accueil  des participants sur TEAMS

8h45 Propos introductifs

Lau r en t  G ILSON ,  do c t o ran t  en  an th ropo l og i e ,  Labo ra to i r e  d 'An th ropo l og i e
P ro spe c t i v e ,  Un i v e r s i t é  d e  Louva i n -La -Neuve ,  Be l g i que

9h30 De la fol ie dans l 'exil  :  approche
ethnographique des dynamiques sorcellaires
intra-famil iales en contexte migratoire

ETHNOPSYCHIATRIE  PSYCHANALYTIQUE ,  APPROCHES

TRANSCULTURELLES  ET  ANTHROPOLOGIQUES
Présidence :  Chr ist ina ALEXOPOULOS-DE GIRARD

9h00 Psychopathologie afr icaine :  la f i l iat ion
ancestrale comme réparation de l 'échec
migratoire
No lhan  BANSARD ,  do c t o ran t  en  p sycho l og i e  c l i n i que ,  p sycho l ogue  c l i n i c i e n ,
BePsyLab ,  Un i v e r s i t é  d 'Ange r s

9h45 Discussions

9h15 Les visages de Kali .  Trauma, transmission et
culture.  Un cas d'étude.
Se r ena  TALLARICO ,  do c t eu r e  en  p sycho l og i e ,  c h e r cheuse  cha rgée  d e  p r o j e t s
r e che r che -ac t i on  san t é  UTRPP  Pa r i s  1 3  Un i v e r s i t é –So rbonne -C i t é

10h15 Pause

ART-THERAPIE ,  MEDIATIONS  ARTISTIQUES  ET  CREATION
Présidence :  Sadi l  CHOUIKHA
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10h45 Des ombres traumatiques aux ombres
scéniques  :  de l ’ importance de l ’espace symbolique
de voilement poétique dans la cl inique famil iale de
l’exil  et  du trauma
Va l é r i e  DEVY ,  a r t - t h é rapeu t e ,  mus i c i enne ,  cha rgée  d e  p r o j e t s  c u l t u r e l s ,
p sycho l ogue  en  f o rmat i on  à  l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s

11h00 Des corps d’ ici  venus d’ail leurs :  l ’art-thérapie
auprès d’adolescents issus de parcours migratoires
Géra l d i n e  CANET ,  do c t eu r e  en  a r t - t h é rap i e ,  ATER  en  p sycho l og i e  c l i n i que  à
l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ,  BePsyLab ,  a r t - t h é rapeu t e ,  p sychana l y s t e

11h15 Entre tentative d'aff i l iat ion et création,  une
mise en sens des ruptures et des pertes
Va l é r i e  ROB IC ,  do c t o ran t e  à  l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ,  BePsyLab ,  p sycho l ogue
c l i n i c i e nne

11h30 Discussions

12h00 Pause déjeuner

Discutante :  Samiratou AMADOU

Discutante :  Marie NGO NKANA



Chr i s t i na  ALEXOPOULOS-DE  G IRARD ,  po s t - do c t o ran t e ,  BePsyLab ,  cha rgée
de  c ou r s  à  l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ,  p sycho l ogue  c l i n i c i e nne ,  an th ropo l ogue ,  a r t -
t h é rapeu t e

13h30Du sens de l ’engagement polit ique,  entre
histoire famil iale et violence étatique

HISTOIRE  FAMILIALE ,  VIOLENCE  POLITIQUE  ET

TRANSMISSION  PSYCHIQUE
Présidence :  Lucas BARRIER

13h45 Explorer la mise à mal du travail  de deuil
chez les proches de personnes disparues :
fonction du groupe-fratrie dans le remaniement
des contrats narcissiques 
V i c t o r i a  ARDUIN I ,  a s s i s tan t e - doc t o ran t e  à  l ’Un i v e r s i t é  d e  Lausanne ,
LARPSYDIS ,  p sycho l ogue  FSP

14h00 Les transmissions psychiques des
expériences de l ’exil  forcé en Sibérie
Goda  BURKSA ITYTE ,  do c t eu r  en  p sycho l og i e  c l i n i que ,  p sycho l ogue  c l i n i c i e nne ,
cha rgée  d e  c ou r s  à  l ’Un i v e r s i t é  d e  Pa r i s

14h30 Discussions
15h00 Pause
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14h15 Survivre et faire famille en exil  ?»
I r i da  D INUSH I ,  d o c t o ran t e  à  l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ,  BePsyLab ,  cha rgée  d e
cou r s  à  l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s  &  BAOUTOU Koss i  F é l i x ,  ATER ,  Un i v e r s i t é  d e
Bou rgogne

EXIL  TRAUMATIQUE ,  PRECARITE  PSYCHOSOCIALE

ET  TENTATIVES  D ’INTEGRATION
Présidence :  Nolhan BANSARD

15h30 Les dilemmes de la transmission psychique
face à l ' intégration culturelle en exil  :  le cas des
réfugiés syriens en Allemagne
Yoss i f  TAY JEN ,  do c t o ran t  en  an th ropo l og i e  e t  p sychana l y s e  à  l ’Un i v e r s i t é  d e
Pa r i s ,  CRPMS ,  p sychana l y s t e

15h45 Mineur.e.s  Etranger.e.s  :  La minorité un
court temps d’une rêverie enchantée
Sad i l  CHOUIKHA ,  do c t o ran t e  en  p sycho l og i e  c l i n i que  à  l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ,
BePsyLab ,  p sycho l ogue  c l i n i c i e nne ,  s e r v i c e  d éd i é  D IZAON (MNA) ,  As so c i a t i on
Dépa r t emen ta l e  pou r  l a  Sauvega rde  d e  l ' En fance ,  d e  l ' Ado l e s c ence  e t  d e s
Adu l t e s  du  F i n i s t è r e  (ADSEA29)

16h00 Chemins d’exil  :  l ’épreuve de la grande
précarité dans le parcours migratoire
Chan ta l  R i no i  HARB ,  do c t o ran t e  en  p sycho l og i e  c l i n i que  e t  p sychopa tho l og i e
à  l ’Un i v e r s i t é  d e  Besançon ,  p sycho l ogue  c l i n i c i e nne

16h15 Discussions
16h45 Conclusions des organisateurs.r ices

Discutante :  Fernanda LIMA FONSECA

Discutant :  Lucas PITHON



Serena TALLARICO ,  docteure en psychologie,  chercheuse,  chargée de
projets recherche-act ion santé UTRPP Par is  13 Université–Sorbonne-
Cité
Nous  p r oposons  l ' ana l y s e  d ’ un  cas  c l i n i que  à  pa r t i r  d e  l ’ h i s t o i r e  d ’ une  j e une  f i l l e  âgée
de  19  ans  que  nous  avons  r encon t r é e  dans  l e  cad r e  d e  no t r e  t r ava i l  c omme  co -
th é rapeu t e  dans  l a  c onsu l ta t i on  d ' e t hnopsych ia t r i e  du  CMP du  XV I I I e  a r r ond i s s emen t  d e
Pa r i s .  La  j e une  f i l l e  y  e s t  r e çue  ave c  sa  f am i l l e ,  qu i  e s t  t amou l e  o r i g i na i r e  du  S r i
Lanka .  L e  c oup l e  s ’ e s t  mar i é  en  F rance  où  e l l e  a  eu  d eux  f i l s  :  un  ga r çon  e t  l a  f i l l e
a i n é e ,  que  nous  r e c evons  en  c onsu l ta t i on ,  e t  nous  avons  p r énommée  Châmundâ .  Ce t t e
de rn i è r e  a  f a i t  un  ép i s ode  d é l i r an t  au tou r  d e  s e s  1 2  ans  e t  a  é t é  ho sp i t a l i s é e  du ran t  5
mo i s .  Ac tue l l emen t ,  e l l e  e s t  t ou j ou r s  s u i v i e .  Châmundâ  pa r l e  b eaucoup  d e  sa  cu l t u r e
d ' o r i g i n e ,  e l l e  s ’ e xp r ime  en  f r ança i s  au  g r oupe  e t  en  tamou l  à  s e s  pa r en t s .  S e s  t r oub l e s
s e ra i en t  appa rus  l o r sque  Mons i eu r  e t  Madame  on t  chacun  p e rdu  l e u r  p è r e  e t  s on t  pa r t i s
pou r  l e s  ob s èque s  au  pays  tand i s  que  l e s  en fan t s  s on t  r e s t é s  en  F rance .  La  que s t i on  d e
l a  p eu r  e t  d e s  r ê v e s  e f f r ayan t s  d e  Châmundâ  son t  abo rdé s  p endan t  l a  s éance .  E l l e  r ê v e
de s  m i l i t a i r e s  e t  d e s  mo r t s  e t  e l l e  e s t  s ouven t  p r i s e  pa r  d e s  c r i s e s  d e  f r ayeu r  i n t en s e ,
qu i  nous  s emb l en t  f a i r e  é cho  ave c  l e  v é cu  d e  gue r r e  du  p è r e ,  b i en  que  l e s  pa r en t s  d i s en t
ne  j ama i s  l u i  a vo i r  r a con t é  l a  gue r r e  au  pays .  Nous  f a i s ons  l ' hypo thè s e  que ,  p ou r  m i eux
comprend r e  e t  s o i gne r  l e s  s ymptômes  d e  Châmundâ  e t  s on  ép i s ode  d e  d é compensa t i on ,
nous  d evons  e xp l o r e r  l a  f onc t i on  d e  l a  ma lad i e ,  v o i r  l a  «  m i s s i on  »  que  l a  ma lad i e
ac comp l i t  au  s e i n  d e  l a  f am i l l e ,  l a  p l a c e  aus s i  d e  Châmundâ ,  au tan t  que  f emme ,  f i l l e
a i n é e ,  l a  p r em i è r e  à  na î t r e  en  F rance .  Nous  e xp l o r e r ons  sa  s ou f f rance  dans  une
pe r spe c t i v e  t r ans cu l t u r e l l e  e t  t r ansgéné ra t i onne l l e .  Nous  l a  me t t r ons  en  e f f e t  en
r e l a t i on  ave c  l e s  é v énemen t s  t r aumat i que s  v é cus  pa r  l e s  pa r en t s ,  n o tamment  pa r  l e
p è r e ,  e t  av e c  l ' e xpé r i en c e  d e  l ' imm ig ra t i on  d e  l a  f am i l l e ,  t ou t  en  c ons i d é ran t  l e  r ô l e  d e
l a  cu l t u r e  dans  l a  c ons t r u c t i on ,  dans  l a  r ep r é s en ta t i on  e t  dans  l a  man i f e s ta t i on  d e  l a
sou f f rance .  Nous  supposons  pou r  Châmundâ ,  l a  t r ansm i s s i on  t ransgéné ra t i onne l l e  d e s
t raumat i smes ,  s e l on  l a  d é f i n i t i on  d e  T i s s e r on .  E l l e  d ev i en t  l a  d épos i t a i r e  d ’ une
sou f f rance  qu i  n e  l u i  appa r t i en t  pas  d i r e c t emen t ,  ma i s  don t  e l l e  r é v è l e  à  t r ave r s  s e s
symptômes  l a  p e r s i s tance  dans  l e  non -d i t  f am i l i e r .  Nous  base r ons  no t r e  ana l y s e  su r  l e
ca rac t è r e  symbo l i que  du  symptôme ,  c omme  i l  a  é t é  d é c r i t  pa r  S .  F r eud ,  e t  s u r  l a  no t i on
de  f an tasme  e t  d e  r e v enan t  dans  l a  c l i n i que ,  s e l on  N .  Ab raham.

INTERVENANTS & RÉSUMÉS E N  O R D R E
C H R O N O L O G I Q U E

Nolhan BANSARD, doctorant en psychologie,  BePsyLab,  Université
d'Angers
L 'ancê t r e ,  dans  l a  c ons i d é ra t i on  a f r i ca i n e ,  e s t  l e  r ep r é s en tan t  s ouve ra i n  d e  l a  l i gné e .
C ' e s t  une  r é f é r enc e  i n t ime  dans  l ' i d en t i t é  a f r i ca i n e .  L ' ancê t r e  e s t  à  l a  f o i s  une  r é f é r enc e
co l l e c t i v e  pu i squ ' i l  e s t  l ’ é l émen t  symbo l i quemen t  o r i g i n e l  d e s  g éné ra t i on s  f am i l i a l e s  e t  à
l a  f o i s  une  r é f é r enc e  sp i r i t u e l l e  pu i sque  s on  e x i s t enc e  p e r s i s t e  au -d e l à  d e  l a  mo r t .  Nous
r e t ra çons  l ' h i s t o i r e  d e  Ka raba .  Ce t t e  f emme  éwé  ayan t  v é cu  l a  mo i t i é  d e  sa  v i e  aux
É ta t s -Un i s  r en t r e  b ru squemen t  dans  s on  pays  na ta l ,  l e  Togo  ap r è s  l ’ é che c  d e  s on
mar i age .  Ce  r e t ou r  imp romptu  d é c l en che  un  impo r tan t  synd rome  de  p e r s é cu t i on  e t  l a
commun i ca t i on  ha l l u c i na to i r e  ave c  un  ancê t r e  f am i l i a l .  Sou f f ran t e  d e  c e  d é rac i n emen t ,  
nous  i n t e r p r é t ons  l e  s en s  d e  s e s  symptômes  c omme  une  t en ta t i v e  d e  r é i n t ég r e r  s on
pa t r imo i n e  f am i l i a l  e t  c u l t u r e l .  L ' ancê t r e  s emb l e  l e  méd ia t eu r  s ymbo l i que  u t i l i s é  dans
c e t t e  quê t e .

Psychopathologie

africaine : la filiation

ancestrale comme

réparation de l'échec

migratoire

Les visages de Kali.

Trauma, transmission

et culture. Un cas

d'étude.



Laurent GILSON, doctorant en anthropologie,  Laboratoire
d'Anthropologie Prospect ive,  Université de Louvain-La-Neuve,
Belgique
Basée  su r  l e  r é c i t  e t hnog raph i que  d ’ une  t ra j e c t o i r e  m ig ra t o i r e  r é co l t é  en  Be l g i que ,  l a
p r é s en t e  c ommun i ca t i on  s ’ a r t i c u l e ra  en  d eux  t emps .  D ’ une  pa r t ,  s u r  base  d e s  donnée s
emp i r i que s ,  i l  s e ra  que s t i on  d e  me t t r e  l e  f o cu s  su r  l e s  ob l i ga t i on s  f am i l i a l e s  qu i  p è s en t
su r  l e s  en fan t s  dans  un  c on t ex t e  d e  «  mode rn i t é  i n s é cu r i s é e  »  e t  d ’ imag i na i r e s  d e
r éu s s i t e .  Que  s e  pas s e - t - i l  quand  on  s e  me t  en  chem in  ave c  l ’ a v en i r  d ’ une  f am i l l e
en t i è r e  qu i  p è s e  su r  s e s  épau l e s   ( e t  ave c  un  p r ê t  c onséquen t  à  r embou r s e r )  ?  Dans
que l l e  mesu r e  l e s  ob l i ga t i on s  i n t e r g éné ra t i onne l l e s  e t  l a  s i t ua t i on  s o c i o - po l i t i qu e  d ’ un
pays  ca ta l y s en t - e l l e s  l e  d épa r t  en  m ig ra t i on   ?  D ’au t r e  pa r t ,  j ’ a bo rde ra i  l a  que s t i on  d e
l ’ a r r i v é e .   L e  d énuemen t ,  l a  v i e  en  r u e ,  l e s  add i c t i on s ,  l e s  v i o l en c e s  en  t ou s  g en r e s  e t
l ’ ab s ence  d e  pap i e r s   e t c .   s on t  au tan t  d ’ é l émen t s  qu i  pa r t i c i p en t  au  d é s enchan t emen t
de s  imag i na i r e s  m ig ra t o i r e s  e t  qu i  p r é c i p i t en t  a  f o r t i o r i  l e s  s i t ua t i on s  d e  r up tu r e ,
d ’ e x c l u s i on  e t  d ’ e x t r ême  p r é ca r i t é .  Pa r  p eu r  e t  pa r  hon t e ,  l a  m ig ra t i on  r éu s s i e  p eu t
a l o r s  ê t r e  f e i n t e  pa r  sa  m i s e  en  s c ène  v i a  l e s  r é s eaux  s o c i aux .  Ma i s  l o r sque  l e s
ob l i ga t i on s  e t  l e s  d e t t e s  enve r s  l a  f am i l l e  r e f on t  s u r fa c e ,  l a  s i t ua t i on  s e  c omp l i que ,
g énè r e  d e s  j a l ou s i e s  e t  d e s  c on f l i t s  au  po i n t  d e  me t t r e  en  j e u  d e s  r e compos i t i on s
p ro f onde s  d e s  sy s t èmes  symbo l i que s  e t  d e s  imag i na i r e s  po l i t i c o - r e l i g i e ux .  L e s  menace s
so r c e l l a i r e s  e t  l e s  v engeance s  su rg i s s en t  a l o r s  s ous  d e s  f o rmes  r enouve l é e s  d e
cod i f i ca t i on  d e  l a  v i o l en c e  en  c on t ex t e  m ig ra to i r e  qu i  d onnen t  à  vo i r  c omb i en  l e s  l i e n s
fam i l i aux  s on t  p l u s  que  j ama i s  au  cœur  d e s  p r ob l émat i que s  mu l t i p l e s  ( san t é  men ta l e ,
a c cu l t u ra t i on  e t c . )  qu i  j a l onnen t  l e s  pa r cou r s  d ’ e x i l  c on t empo ra i n s .

De la folie dans l’exil :

approche ethnographique

des dynamiques

sorcellaires intrafamiliales

en contexte migratoire

Valérie DEVY, art-thérapeute,  musicothérapeute,  étudiante en
Psychologie,  Université d'Angers
Au  t rave r s  du  pa r cou r s  t h é rapeu t i que  d ’ une  f am i l l e  a f gano - i r an i enne  a c cue i l l i e  du ran t
hu i t  mo i s  au  D i spo s i t i f  d ’Ac cue i l  T rans cu l t u r e l  d ’ un  CMP (pédopsych ia t r i e ) ,  i l  s ‘ ag i r a  d e
me t t r e  en  l um i è r e  en  quo i  l ’ e x i s t enc e  d ’ un  e space  symbo l i que  p r op i c e  à  l a  mob i l i s a t i on
e t  l ’ e xp r e s s i on   du  l angage  poé t i que   d e  l ’ e n fan t   au  s e i n  même  de  l a  c onsu l ta t i on
fam i l i a l e  a  é t é  un  é l émen t  d é t e rm inan t .  Ce t t e  c on f i gu ra t i on  a  a i n s i  c on t r i bué  à
un  ac cue i l  g l oba l   d e  l ’ e n fan t  e t  d e s  membre s  d e  sa  f am i l l e ,  a i n s i  qu ’ au  r eman i emen t   d e s
l i e n s  que  chacun  en t r e t ena i t  av e c  l ’ h i s t o i r e  t r aumat i que  f am i l i a l e  e t  i nd i v i due l l e .
Ce t  e space  e s t  i c i  s ymbo l i s é  pa r  l a  p r é s ence  e t  l a  d i s pon i b i l i t é  d e   l ’ a r t - t h é rapeu t e
au   s e i n  même  de   l ’ é qu i p e  p l u r i - d i c i p l i na i r e  d ’ a c cue i l ,  a i n s i  que  pa r   un  ou t i l ,   c onçu  dans
l a  r encon t r e  ap r è s  que l que s  mo i s  d e  su i v i ,  n i  «  j e u  ou   j ou e t   » ,  n i  mat é r i e l  à  c onno ta t i on
a r t i s t i que ,  un  «   v ra i  ob j e t   »  ( c on t enan t  /  c on t enus  /  suppo r t )  qu i  f a i t  én i gme ,
d evenan t  avan t  t ou t   un  l i e u   à  l a  f o i s  ouve r t  e t  p r o t égé ,  c e l u i  d e  l ’ i n c onnu ,  d e  l a
su rp r i s e ,  d e s  r e - t r ouva i l l e s ,  d e  l a  r ê v e r i e ,  d e  l ’ e xpé r i en c e ,  un  a i l l e u r s  s pa t i a l  e t  t empo r e l
que  l ’ e n fan t  p eu t  r e - c r é e r ,  b r i c o l e r ,  t r ans f o rme r  à  sa  gu i s e  dans  l ’ i c i  e t  ma in t enan t  d e
l a  c onsu l ta t i on ,  p ou r  a c cue i l l i r  e t/ou  bo rde r  l ’ impos s i b l e  à  d i r e  ou  à  en t end r e .

Des ombres traumatiques

aux ombres scéniques :

de l’importance

de l’espace symbolique

de voilement poétique

dans la clinique

familiale de l’exil et du

trauma



Géraldine CANET, docteure en art-thérapie,  ATER en psychologie
cl in ique à l ’Université d’Angers,  BePsyLab,  art-thérapeute,
psychanalyste
Ce t t e  c ommun i ca t i on  s e  p r opose ,  à  t r ave r s  t r o i s  p r é s en ta t i on s  c l i n i que s ,  d e  mon t r e r  l a
pe r t i n ence  du  d i s po s i t i f  a r t - t h é rapeu t i que  d e  g r oupe  aup r è s  d ’ ado l e s c en t s  ayan t  v é cu  un
pa r cou r s  d e  m ig ra t i on  ou  i s su  d e  l ’ imm ig ra t i on ,  aux  e f f e t s  t r aumat i que s .  Ac cue i l l i s  en
Foye r  d ’Ac t i on  Éduca t i v e  pou r  d eux  d ’ en t r e  eux ,  ou  en  Cen t r e  méd i c o - p sycho l og i que
pou r  l e  t r o i s i ème ,  c e s  j e une s  g ens ,  p o r t eu r s  d ’ une  h i s t o i r e  i nd i c i b l e ,  on t  pu  s e  sa i s i r  du
cad r e  a r t - t h é rapeu t i que  à  méd ia t i on  p l a s t i que  pou r  a c c éde r  à  l ’ e xp r e s s i on  symbo l i que
de  l e u r  v é cu  s ou f f ran t .  L e s  no t i on s  d ’ enve l oppe s  p sychoco rpo r e l l e  e t  c u l t u r e l l e  (Anz i eu ,
1985  ;  Na than ,  1988 )  s e r on t  p r é s en t é e s ,  a f i n  d ’ e xp l i c i t e r  l e s  p r o c e s su s  p sych i que s  m i s
en  mouvemen t  au  s e i n  d e s  a t e l i e r s ,  e n  l i e n  à  l a  n é c e s s i t é  pou r  c e s  ado l e s c en t s ,  d e  s e
r éapp rop r i e r  e t  d e  r éhab i t e r  l e u r  c o rp s  d e  c e  c ô t é  d e  l a  r i v e  (Moro ,  2002) .  Nous
obse r v e r ons  éga l emen t  l e  r ô l e  d e  l ’ émo t i on  e s thé t i que  dans  c e s  p r o c e s sus ,  no tamment
dans  l e s  l i e n s  t r ans f é r en t i e l s  qu i  s e  s on t  noué s  au  s e i n  d e s  g r oupe s  ob s e r v é s ,  en
r e l a t i on  à  l ’ e xpé r i en c e  e t  au  f a i r e  a r t i s t i que s .  De  l a  même  fa çon ,  nous  t en t e r ons  d e
démon t r e r  l ’ appu i  d e  l a  s i t ua t i on  g r oupa l e  dans  l e s  r e cons t r u c t i on s  i nd i v i due l l e s ,  du
po i n t  d e  vue  d e s  t h éo r i e s  p sychana l y t i que s  du  g r oupe  tan t  f r ança i s e s  (Kaës ,  1 999  ;
Anz i eu ,  1 999)  qu ’ ang l o saxonnes  (Fou l k e s ,  1 964  ;  B i on ,  1 962 ) .

Des corps d’ici venus

d’ailleurs : l’art-thérapie

auprès d’adolescents

issus de parcours

migratoires

Valérie ROBIC,  doctorante à l ’Université d’Angers,  BePsyLab,
psychologue cl in ic ienne
A.  v i en t  d e  Cô t e  d ' I v o i r e  e t  e s t  a r r i v é  en  F rance  en  Novembre  20 18 ,  sans  pap i e r s  d 'E ta t
C i v i l .  I l  e s t  s ou s  l e  r ég ime  d e  m i s e  à  l ' ab r i  d e  l ' A i d e  Soc i a l e  à  l ' En fance .  I l  a  l e  s ta tu t
de  M ineu r  Non  Accompagné .  L ' ob s e r va t i on  c l i n i que  a  mon t r é  que  A .  s ou f f ra i t  d e
nombreux  symptômes  v enan t  f a i r e  é cho  aux  r up tu r e s  e t  p e r t e s  r épé t é e s  qu ' i l  a va i t
c onnues  du ran t  s on  h i s t o i r e ,  e n  Cô t e  d ' I v o i r e ,  s u i v i e s  pa r  d ' au t r e s ,  du ran t  s on  voyage
m ig ra to i r e  qu i  f u t  t r aumat i que .  L ' h i s t o i r e  d e  A .  m 'a  c ondu i t e  à  me t t r e  en  l i e n  l e
t raumat i sme  qu ' i l  a  s ub i ,  s u i t e  aux  r up tu r e s  e t  aux  p e r t e s ,  à  l a  c on f r on ta t i on  ave c  l a
mor t ,  du ran t  s on  voyage  m ig ra to i r e ,  ma i s  éga l emen t ,  a van t  s on  d épa r t  pou r  l ' e x i l ,
l o r squ ' i l  v i va i t  en  Cô t e  d ' I v o i r e ,  a v e c  l e s  t en ta t i v e s  pou r  me t t r e  au  t rava i l  s a
sou f f rance .  La  pa r t i c i pa t i on  d e  A .  à  un  g r oupe  t h é rapeu t i que  à  suppo r t  d e  méd ia t i on s ,
l u i  a  p e rm i s ,  à  t r ave r s  l ' é v o l u t i on  d e  s e s  c r éa t i on s ,  d e  sa  p l a c e  e t  d e  s on  a t t i t ude  dans
l e  g r oupe  au  f i l  d e s  s éance s ,  d e  s ' y  appuye r ,  à  t r ave r s  une  t en ta t i v e  d ' a f f i l i a t i on ,  dans
une  quê t e  i d en t i f i c a t o i r e ,  e t  dans  une  t en ta t i v e  d e  symbo l i sa t i on  e t  d e  t r ans f o rmat i on ,
pa r  l e  b i a i s  d e s  méd ia t i on s  p r oposé e s .  J ' a i  t en t é  d ' a r t i c u l e r  t h éo r i quemen t ,  en
m 'appuyan t  su r  que l que s  c oncep t s ,  l e s  é l émen t s  r e cue i l l i s  pa r  l e  b i a i s  d e  mon
obse r va t i on  e t  d e  mon  é cou t e ,  au  f i l  d e s  s éance s  d e  g r oupe s  t h é rapeu t i que s  e t  à
l ' o c cas i on  d e  d eux  en t r e t i en s  i nd i v i due l s  e t  d e  me t t r e  en  s ens  c e t t e  r e che r che  pa r  l e
b i a i s  d e  l a  p r ob l émat i que  su i van t e  :  Comment  en t r e  r up tu r e  e t  p e r t e ,  e f f o r t s  d e  c r éa t i on
e t  t en ta t i v e  d ’ a f f i l i a t i on ,  A  t en t e - t - i l  d e  t r a i t e r  l a  s ou f f rance  t raumat i que  l i é e  à  s on
pa r cou r s  m ig ra to i r e  c omme  à  l a  p r éh i s t o i r e  qu i  p r é c ède  s on  e x i l  ?

Entre tentative

d'affiliation et création,

une mise en sens des

ruptures et des pertes



Christina ALEXOPOULOS -De GIRARD, psychologue cl in ic ienne,
docteure en histoire-anthropologie,  docteure en Recherches en
Psychanalyse et Psychopathologie (E .D.450) ,  Université Par is  Diderot-
Par is  7
Des  e xpé r i en c e s  t r aumat i que s ,  c omme  l a  c on f r on ta t i on  à  l a  v i o l en c e  po l i t i qu e ,  l a
r é c l u s i on  e t  l a  t o r t u r e ,  ou  enco r e  un  pa r cou r s  m ig ra t o i r e  dange r eux  e t  anx i ogène ,
v i ennen t  s ’ i n s c r i r e  dans  l a  c on t i nu i t é  d ’ une  h i s t o i r e  i nd i v i due l l e  e t  f am i l i a l e .  De  même ,
l ’ e ngagemen t  po l i t i qu e  dans  l a  l u t t e  c on t r e  un  pouvo i r  l i b e r t i c i d e ,  e n t r e  r é vo l t e  e t
manda t ,  t r ouve  s on  s ens  p r o f ond ,  s e s  s ou r c e s  i n cons c i en t e s  e t  s e s  mo t i va t i on s
cons c i en t e s  dans  un  pa r cou r s  chaque  f o i s  s i ngu l i e r  où  l e s  en j eux  sub j e c t i f s  r en con t r en t
de s  cause s ,  d e s  ob j e c t i f s ,  d e s  moyens  d ’ a c t i on  e t  d e s  moda l i t é s  d ’ e xp r e s s i on  c o l l e c t i f s .
A  pa r t i r  d e  d eux  v i gne t t e s  c l i n i que s ,  r e l a tan t  l ’ e ngagemen t  po l i t i qu e  e t  l a  r ép r e s s i on
v i o l en t e  d e  d eux  j e une s  hommes  p eu l s  en  Gu i n é e ,  nous  t en t ons  d e  p ense r  l e  s en s  d e  c e t
engagemen t  c on t r e  l a  v i o l en c e  é ta t i que  e t  s e s  man i f e s ta t i on s  e thnoc i da i r e s ,  l e  v é cu  d e s
pe r s é cu t i on s  sub i e s  s u r  f ond  d ’ h i s t o i r e  f am i l i a l e  e t  l e  t r ava i l  t h é rapeu t i que  au tou r  d e  l a
que s t i on  du  t raumat i sme  en  r é f é r enc e  à  l a  p l a c e  d e s  t r ansm i s s i on s ,  r ep r oduc t i on s  e t
i d en t i f i c a t i on s  i n cons c i en t e s ,  e n t r e  un  p è r e  ma l t ra i t an t ,  a s s im i l é  à  un  r ég ime  d i c ta t o r i a l
dans  un  cas ,  e t  un  p è r e  au  c on t ra i r e  adu l é ,  a s sas s i n é  pa r  l e  r ég ime  dans  l ’ au t r e .  L e
s ens  d e  l ’ e ngagemen t ,  d epu i s  s on  avènemen t  e t  s e s  f o rmes  d ’ e xp r e s s i on  j u squ ’ à  s e s
conséquence s ,  l a  p e r c ep t i on  d e s  v i o l en c e s  endu r é e s  e t  no tamment  d e  l a  t o r t u r e  en
p r i s on ,  d e  l a  c on f r on ta t i on  à  l a  mo r t  e t  d e  l ’ e x i l ,  l e s  en j eux  t rans f é r en t i e l s  dans  l e
d é r ou l emen t  du  t rava i l  t h é rapeu t i que  e t  l o r s  d e  l ’ ad r e s s e  d e  l a  d emande  d ’ a s i l e  aux
o rgan i smes  cha rgé s  d ’ i n s t r u i r e  l e  d o s s i e r ,  d i f f è r en t  che z  c e s  d eux  pa t i en t s  e t  mon t r en t
l a  c omp l e x i t é  d e s  r appo r t s  en t r e  cho i x  s ub j e c t i f s ,  manda t s  t r ansgéné ra t i onne l s  e t
c on t ex t e  s o c i o - po l i t i qu e .

Du sens de l’engagement

politique, entre histoire

familiale et violence

étatique

Victoria ARDUINI,  assistante-doctorante à l ’Université de Lausanne,
LARPSYDIS,  psychologue FSP
Cons i d é r é s  c omme  «  l e s  g randes  s t r u c tu r e s  d ’ en cad r emen t  e t  d e  r égu la t i on  d e  l a  v i e
s o c i a l e  e t  c u l t u r e l l e  »  (Tou ra i n e ,  1 965) ,  l e s  ga ran t s  mé tasoc i aux  s ou t i ennen t  e t  é tayen t
l e s  ga ran t s  mé tapsych i que s  (Kaës ,  20 15 ) .  Tou t  s u j e t  e s t  donc  d ’ abo rd  e t  avan t  t ou t
su j e t  du  g r oupe .  Ma i s  qu ’ en  e s t - i l  d è s  l o r s  l o r sque  l e  cad r e  mé ta - so c i a l  e s t  f o r t emen t
m i s  à  l ’ é p r euve ,  v o i r e  qu ’ i l  s ’ e f f ond r e  dans  l e  c on t ex t e  d e  l a  v i o l en c e  d ’E ta t  ?  Que l l e s
s on t  l e s  c onséquence s  d ’ une  ca tas t r ophe  s o c i a l e  (Kaës ,  20 12 )  su r  l e s  f am i l l e s  d e
v i c t imes  ?  Dans  no t r e  r e che r che  do c t o ra l e ,  n ous  nous  i n t é r e s sons  pa r t i c u l i è r emen t  à  l a
d i s pa r i t i on  f o r c é e  d e  p e r s onnes  :  à  t r ave r s  d e s  en t r e t i en s  b i og raph i que s ,  nous  t en t ons
d ’ e xp l o r e r  l ’ impac t  d e  c e t t e  f o rme  s i ngu l i è r e  d e  r ép r e s s i on  po l i t i qu e  su r  l a  f r a t r i e  d e s
d i s pa ru s .  Comment  c e t t e  f o rme  d e  m i s e  à  ma l  du  p r o c e s sus  d e  d eu i l  a f f e c t e - t - e l l e  l e s
l i e n s  au  s e i n  du  g r oupe - f ra t r i e  ?  Peu  e xp l o r é e  dans  l a  l i t t é ra tu r e ,  l a  dynam ique  du
g roupe - f ra t r i e  mé r i t e  qu ’ on  y  po r t e  a t t en t i on  d e  man i è r e  à  me t t r e  en  é v i d ence
l ’ impo r tance  d e s  r epè r e s  i d en t i f i c a t o i r e s  qu i  p euven t  s c e l l e r  ou  au  c on t ra i r e  d é ch i r e r  un
t e l  g r oupe  dans  l e  c on t ex t e  d e  l a  v i o l en c e  s o c i a l e .

Explorer la mise à mal du

travail de deuil chez les

proches de personnes

disparues : fonction du

groupe-fratrie dans le

remaniement des contrats

narcissiques



Goda BURKSAITYTE,  docteur en psychologie cl in ique,  psychologue
cl inic ienne,  chargée de cours à l ’Université de Par is
Les  d épo r ta t i on s  d e s  popu la t i on s  en  S i b é r i e  s on t  une  d e s  f o rmes  d e  r ép r e s s i on s
po l i t i qu e s  menée s  dans  l ' EX  URSS  du ran t  l e  r ég ime  s ta l i n i en .  Pou r  l e s  f am i l l e s  qu i
s u r v i v en t  au  voyage  e t  aux  p r em i è r e s  année s  pa r t i c u l i è r emen t  d i f f i c i l e s ,  une  nouve l l e
v i e  s e  t i s s e  p r og r e s s i v emen t  c r éan t  un  en rac i n emen t  pa radoxa l  s u r  c e t t e  t e r r e  d ' e x i l
f o r c é .  Du ran t  l ' e x i l ,  d e s  c oup l e s  s e  f onden t  e t  une  d e s c endance  v i en t  au  monde ,  p o r tan t
une  appa r t enance  doub l e  e t  po t en t i e l l emen t  c on f l i c t u e l l e  v éh i cu l é e  dans  c e  s ta tu t
d ' en fan t  d e  d épo r t é s .  La  po l i t i qu e  d e  d é s ta l i n i sa t i on  ( d è s  1953 )  a c co rde ra
p rog r e s s i v emen t  à  c e s  f am i l l e s  un  d r o i t  d e  r e t ou r .  Ma i s  i l s  r e t r ouve r on t  un  pays  changé ,
aux  p r i s e s  ave c  l e  r ég ime  t o ta l i t a i r e  a c cue i l l an t  l e u r  h i s t o i r e  pa r  l e  d én i  e t  l a
d i f f amat i on .  L eu r s  p e r s é cu t i on s  e t  d i s c r im ina t i on s  n e  c e s s e r on t  qu ’ à  l a  chu t e  d e  l 'URSS
e t  à  l ' a v ènemen t  d e  l ' i n d épendance ,  qu i  marque ra  l ' o uve r t u r e  d ’ e space s  c o l l e c t i f s  d e
commémora t i on .  De s  d e s t i n s  i nd i v i due l s  e t  f am i l i aux  d i s t i n c t s  s e  d ép l o i en t  quan t  aux
pos s i b i l i t é s  d e  s o r t i r  d ' une  r épé t i t i on  t raumat i que ,  d ' i n t ég r e r ,  v o i r e  d e  c r é e r ,  à  pa r t i r  d e
c e s  t r ansm i s s i on s  f am i l i a l e s  marquée s  pa r  l a  v i o l en c e .  Pou r  c e r ta i n s ,  d e s  e space s  e t  d e s
r i t u e l s  i nd i v i due l s  ou  c o l l e c t i f s  s p é c i f i que s  éme rgen t ,  e t  s e  v o i en t  pa r f o i s  r e v i s i t é s  e t
r é i n v en t é s  d ' une  g éné ra t i on  à  l ' au t r e  ;  t e l s  que  l e  t r ava i l  d e  ( c o ) - é c r i t u r e ,  l e  v oyage  ( d e
r e t ou r )  dans  l e s  anc i en s  l i e ux  d ' e x i l ,  l e s  d i f f é r en t e s  v o i x  d e  t émo i gnage .  I l s  œuv r en t  au
s e i n  d ' une  quê t e  d e  s ens ,  à  une  c r éa t i on  d e  symbo l e s ,  e t  à  l ' i n s c r i p t i on  à  l a  f o i s  dans  l a
mémo i r e  ( c o l l e c t i v e  e t  i n t ime )  d e  l ' h i s t o i r e  f am i l i a l e ,  e t  d e  l 'H i s t o i r e  l ong t emps  r e s t é e
en  manque  d e  mo t s  e t  d e  l i e ux .

Qu ’ i l  s o i t  e f f e c t u é  pou r  d e s  r a i s ons  é conom ique s ,  p o l i t i qu e s  ou  c on t ra i n t ,  l ’ e x i l  e s t  d e
t ou t e  é v i d ence  un  a c t e  c omp l e x e ,  qu i  en t ra î n e  l a  f u i t e ,  l a  r up tu r e  ave c  l a  t e r r e  na ta l e ,
l e  d é rac i n emen t ,  l a  s o l i t ude…  Le s  p é r i p l e s  du  t ra j e t  m i g ra t o i r e  po r t en t  l e s  e x i l é s  aux
l im i t e s  d e  c e  que  l e u r  c o rp s  e t  l e u r  p sych i sme  peuven t  suppo r t e r  (Na than ,  2001 ) .  Eu
éga rd  à  l a  s ou f f rance  s i ngu l i è r e  d e  l ’ e x i l ,  l a  r é f l e x i on  su r  l e s  r i s que s  e t  l e s  en j eux  dans
l e s  f am i l l e s  imm ig r é s  s ' impose  (Manc i aux ,  2001 ) .  Nous  po r t e r ons ,  à  t r ave r s  une
v i gne t t e  c l i n i que ,  une  a t t en t i on  pa r t i c u l i è r e  aux  sy s t èmes  f am i l i aux  en  s i t ua t i on  d ’ e x i l ,
p l u s  s p é c i f i quemen t  nous  a l l on s  abo rde r  l e s  l i e n s  f am i l i aux  s ous  l e s  e f f e t s  t r aumat i que s
du  pa r cou r s  m ig ra to i r e ,  l e  d é ca lage  cu l t u r e l  qu i  v i en t  d é s tab i l i s e r  l e  cad r e  i n t e rne  d e  l a
fam i l l e  a i n s i  que  d e s  que s t i on s  l i é e s  à  l a  pa r en ta l i t é  e t  l a  t r ansm i s s i on
i n t e rg éné ra t i onne l l e  (Dupa r c ,  F . ,  2009  ;  Ag i e r ,  M .  e t  L e cade t ,  C . ,  20 14 ) .  Nous  a l l on s
nous  i n t é r e s s e r  au  cas  pa r t i c u l i e r  du  v é cu  d e s  f am i l l e s  qu i  on t  é t é  ob l i g é e s  d e  qu i t t e r
l e u r  pays  du  f a i t  d e s  v i o l en c e s  ou  d e s  r ég imes  d e  t e r r eu r .  Que l  d ev en i r  d e  l a  s t r u c tu r e
fam i l i a l e  pa r  s u i t e  d e  l ’ impac t  d e s  v i o l en c e s  e x t r êmes ,  ap r è s  l a  d i s pa r i t i on  d ’ ê t r e s  che r s
ou  b i en  ap r è s  d e  l ongs  e t  d i f f i c i l e s  mo i s  d ’ e r rance  ?  (A rab ,  Ch .  e t  V i nay ,  A . ,  20 17 ) .  
 Nous  nous  a t ta chons  dans  no t r e  ana l y s e  aux  f am i l l e s  c on f r on t é e s  à  d e s  a c t e s  d e
v i o l en c e  ca r  l ’ é qu i l i b r e  d e  c e s  f am i l l e s  a  é t é  bou l e v e r s é  b i en  avan t  l e  d épa r t  pa r
l ’ e xpé r i en c e  t raumat i que  d e  l a  gue r r e ,  pa r  l ’ empr i s onnemen t  d ’ un  p r o che ,  l ’ abus  s e xue l
d ’ une  mè r e  ou  d ’ une  sœur…L ’ e x i l  c ons t i t u e  un  e space  r e f uge  ou  i l s  e spè r en t  pouvo i r  f a i r e
r ena î t r e  l e u r  c e l l u l e  f am i l i a l e  e t  l e s  l i e n s  d é cons t r u i t s  pa r  l a  v i o l en c e  (Doz i o ,  E . ,
La ro che  J oube r t ,  M . ,  e t  Baube t ,  Th . ,  2020) .

Les transmissions

psychiques des

expériences de l’exil

forcé en Sibérie

Ir ida DINUSHI,  doctorante à l ’Université d’Angers,  BePsyLab,  chargée
de cours à l ’Université d’Angers  & BAOUTOU Kossi  Félix ,  ATER,
Université de Bourgogne

Explorer la mise à mal du

travail de deuil chez les

proches de personnes

disparues : fonction du

groupe-fratrie dans le

remaniement des contrats

narcissiques



Yossif  TAYJEN ,  doctorant en anthropologie et  psychanalyse à
l ’Université de Par is ,  CRPMS, psychanalyste
I l  y  a  b eaucoup  d ' en j eux  dans  l a  t r ansm i s s i on  p sych i que .  Pa r c e  que  l ' i n d i v i du  e s t  l a
base  su r  l aque l l e  r epo s e  l a  cu l t u r e ,  l a  t r ansm i s s i on  d ev i en t  un  doma ine  où  s e  l i v r en t  d e s
combat s  d e  v i e  e t  d e  mo r t  qu i  c once rnen t  à  l a  f o i s  l ' i n d i v i du  e t  l e  c o l l e c t i f .  L e s  ba ta i l l e s
d e  l a  t r ansm i s s i on ,  c ependan t ,  p è s en t  l ou rdemen t  su r  l ' i n d i v i du .  E l l e s  s on t  l e  champ
d ' é change  d e  l a  cu l t u r e ,  où  l a  po l i t i qu e ,  l e s  i d éo l og i e s ,  l e s  f o rmes  d ' a r t  s ' é tab l i s s en t ,
ma i s  s u r t ou t  i l  s ’ ag i t  du  l i e u  où  s e  d é f i n i t  l ' é c onom i e  l i b i d i na l e  qu i  va  r ég i r  l e  d é s i r
i nd i v i due l  r e c onnu  dans  l e  g r oupe .  Dans  c e  t e x t e ,  j e  ch e r che  à  donne r  d e s  e x emp l e s  d e
l a  f a çon  don t  l a  t r ansm i s s i on  e s t  d ev enue  p r ob l émat i que  pou r  que l que s  r é f ug i é s  s y r i en s
qu i  s e  s on t  i n s ta l l é s  dans  l a  cap i t a l e  a l l emande .  Lo r s  d ' une  r éun i on  t h émat i que  menée
pa r  une  a s so c i a t i on  l o ca l e ,  c omposée  un i quemen t  d e  r é f ug i é s  ( sans  l a  p r é s ence  d ' aucun
A l l emand) ,  où  l e  t h ème  p r oposé  po r ta i t  s u r  l e s  "modes  d ' i n t ég ra t i on "  dans  l a  s o c i é t é
a l l emande ,  c e  qu i  a  é t é  p r é s en t é  é ta i t  s u r t ou t  l ' i n c ons c i en t  " c o l l e c t i f "  d ' une
t ransm i s s i on  dou l ou r eu s e ,  qu i  d ébo rde  d ' un  imag i na i r e  p l e i n  d e  my the s  e t  d e  p eu r s
morb i d e s .  La  t ransm i s s i on  dans  l a  c ond i t i on  d ' e x i l  e s t ,  a i n s i ,  une  rad i ca l i sa t i on  dans
t ous  l e s  s en s  d e  l ’ e xpé r i en c e  i nd i v i due l l e ,  y  r endan t  e xp l i c i t e  l e  po i d s  ( e t  l a
r e sponsab i l i t é )  p sych i que  d e  l a  c ond i t i on  s o c i a l e .  Là ,  l e  d é s i r  d o i t  t r ouve r  un  l i e u  d e
t rans f e r t  v e r s  l a  p r o cha i n e  g éné ra t i on ,  ma i s  pas  s eu l emen t .  L ' i nd i v i du  d é couv r e  que  l a
t ransm i s s i on  gu i d é e  pa r  l a  d i f f é r enc e  g éné ra t i onne l l e  t ou che  f o r c émen t  l e s  é l émen t s
cons t i t u t i f s  d e  l a  c i v i l i s a t i on ,  no tamment  l e s  t abous  d e  l ' i n c e s t e  e t  du  pa r r i c i d e ,  c ' e s t -
à - d i r e  l e s  base s  d e  sa  p r op r e  su r v i e  s ymbo l i que .

Les dilemmes de la

transmission psychique

face à l'intégration

culturelle en exil : le cas

des réfugiés syriens en

Allemagne

Sadil  CHOUIKHA, Psychologue cl in ic ienne,  service dédié DIZAON
(MNA),  Associat ion Départementale pour la Sauvegarde de 'Enfance,
de l 'Adolescence et des Adultes du Finistère (ADSEA 29)  et
doctorante BePsyLab
La  que s t i on  d e  l ’ e x i l  e t  d e  l a  m ig ra t i on  e s t  une  que s t i on  c en t ra l e  dans  l e  cad r e  d e
l ’ a c compagnemen t  d e s  j e une s  m ineu r . e . s  é t range r . e . s .  A i n s i ,  s u i t e  à  l e u r  p r i s e  en  cha rge
pa r  l e s  d i f f é r en t s  c en t r e s  du  Conse i l  Dépa r t emen ta l  d ’Ac t i on  Soc i a l  du  F i n i s t è r e ,  c e s
j e une s  m ineu r . e . s  é t range r . e . s  s on t  r ed i r i g é . e . s  v e r s  d i f f é r en t s  s e r v i c e s  d éd i é s ,  au  s e i n
du  t e r r i t o i r e  B r e s t o i s .  S e  po s e  a l o r s  l a  que s t i on  d e  l a  p r i s e  en  cha rge  p sycho l og i que
p roposé e .  A  t rave r s  c e t t e  i n t e r v en t i on ,  j e  va i s  dans  un  p r em i e r  t emps  p r é s en t e r  l e s
j e une s   que  j ’ a c compagne  au  s e i n  du  s e r v i c e  D IZAON :  Qu i  s on t - i l s   ?  D ’ où  v i ennen t - i l s   ?
Pou rquo i  on t - i l s  cho i s i  man i f e s t emen t  ou  pas  d e  v en i r  en  F rance   ?  En t r e  d é s i r  d e
r éu s s i t e ,  a sp i r a t i on  à  une  v i e  me i l l e u r e  au  s e i n  d e  c e t  E l do rado  eu r opéen  e t
c on f r on ta t i on  à  l a  c omp l e x i t é  e t  aux  d i f f i c u l t é s  que  l a  s i t ua t i on  m ig ra to i r e  impose ,  c e s
j e une s  s e  r e t r ouven t  pa r f o i s  d épos i t a i r e  d ’ une  h i s t o i r e  f am i l i a l e  t r aumat i que  où  l a  m i s e
en  mo t s  d e  l e u r s  ab îmes  p sych i que s  d emande  une  c ons tan t e  adap ta t i on  d e  l a  pa r t  du
thé rapeu t e .  Comment  c r é e r  l a  r en con t r e   ?  Comment  a c c éde r  au  r eg i s t r e  d e  l a
symbo l i sa t i on  a f i n  d e  pouvo i r  me t t r e  d e s  mo t s  su r  c e  qu ’ i l s  c ons i d è r en t  c omme  é tan t
i nnommab l e ,  l e  t r auma   ?  J e  va i s  a i n s i  pa r l e r  du  t rava i l  c l i n i que  e t  d e  l ’ u r g ence
thé rapeu t i que  dans  l e  cad r e  d e  mes  r encon t r e s  c l i n i que s  ave c  c e s  j e une s ,  en  abo rdan t  l a
que s t i on  d e s  man i f e s ta t i on s  t rans f é r o - c on t r e - t rans f é r en t i e l l e s  mob i l i s é e s  l o r s  d e  c e s
d i f f é r en t s  t emps  d e  t rava i l  c l i n i que .  E t  pou r  f i n i r ,  j e  va i s  f a i r e  pa r t  du  t rava i l
i n s t i t u t i onne l  engagé  aup r è s  d e s  d i f f é r en t s  t r ava i l l e u r s  s o c i aux  qu i  a c compagnen t  c e s
j e une s  dans  l a  r éa l i sa t i on  d e s  d i f f é r en t e s  t â che s  du  quo t i d i en .

Mineur.e.s  Etranger.e.s :

La minorité, un court

temps d’une rêverie

enchantée



Chantal  Rinoi  HARB, doctorante en psychologie cl in ique et
psychopathologie,  Université de Franche-Comté
Rencon t r e r  d e s  hommes  e t  d e s  f emmes  en  s i t ua t i on  d e  g rande  p r é ca r i t é  dans  un
d i spo s i t i f  d e  t ype  «  Re la i s  San t é  e t  B i en - ê t r e  »  en  a s so c i a t i on  human i ta i r e ,  e n  tan t  que
psycho l ogue  b énévo l e ,  c on f r on t e  à  l a  t r è s  g rande  v i o l en c e  d e s  s i t ua t i on s  d ’ e x c l u s i on .
Pou r  c e s  m ig ran t s  sans  pap i e r s ,  sans  l og emen t ,  l ’ e n t r e - d eux  que  r ep r é s en t e  l e  t emps  d e
l ’ e x i l  d e v i en t  impasse ,  e t  s u rg i s s en t  a l o r s  s o l i t ude  e t  d é c ep t i on  su r  l e  chem in ,  d e  c e l l e s
qu i  d é t r u i s en t ,  d i s p e r s en t ,  f r agmen t en t  e t  f on t  d i s pa ra î t r e  l e  s u j e t  en  m ig ra t i on . La
m ig ra t i on  n ’ a  a l o r s  p l u s  r i e n  d ’ un  en t r e - d eux ,  d ’ un  i n t e r va l l e  dans  l ’ e space  e t  dans  l e
t emps  en t r e  d eux  c on t r é e s  huma ine s .  E l l e  s e  f a i t  d é ch i r u r e ,  a r ra chemen t  e t  po i n t  d e
f u s i on .  E l l e  é t ou f f e  e t  immob i l i s e .  L ’ en t r e - d eux  d ev i en t  a l o r s  e space  d e  r up tu r e ,  e n  tan t
qu ’ i l  p r é s en t e  une  d i s c on t i nu i t é  e x t r ême  en t r e  un  avan t  e t  un  ap r è s ,  e t  s e ra i t
i n s t i ga t eu r  d e  phénomènes  p sych i que s  qu i  ap l a t i r a i en t  l ’ e s pace  i n t e rméd ia i r e ,
empêchan t  t ou t  pas sage  en t r e  d eux  i d en t i t é s ,  t ou t e  m ig ra t i on  p sych i que  dans  l ’ e space
e t  dans  l e  t emps .  La  c ohé s i on  i n t e rne  du  su j e t  s e ra i t  a l o r s  r ompue ,  e t  i l  n ’ y  au ra i t  p l u s
n i  c on t i nu i t é  d e  l ’ e x i s t enc e  n i  c on t i nu i t é  d e  s o i .

Chemins d’exil : L’épreuve

de la grande précarité

lors du parcours

migratoire



ORGANISATEURS

En J eu [ x ]  En fance  e t  J e une s s e  e s t  un  p r og ramme  de  r e che r che  po r t é  pa r
l ’Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ,  f i nancé  pa r  l a  r ég i on  Pays  d e  l a  Lo i r e  e t  ag r é é  pa r  l a
MSH Ange -Guép i n .  I l  f é d è r e  un  l a rg e  c onso r t i um  au tou r  d e  l ’ é t ude  d e
l l ’ e n fance  e t  d e  l a  j e une s s e  e t  amb i t i onne  d e  s e  po s i t i onne r  c omme  un  r é s eau
de  r e che r che  r e connu ,  au  n i v eau  na t i ona l  e t  i n t e rna t i ona l ,  s u r  c e s
thémat i que s  po r t eu s e s  d ’ en j eux  s o c i é taux  f o r t s  pou r  l ’ a v en i r .  La  d i r e c t i on  du
p rog ramme  e s t  a s su r é e  pa r  Yve s  Denéchè r e  (Un i v e r s i t é  d ’Ange r s ) .

EnJeu[x]  -  enfance et jeunesse

BePsyLab

Equ i p e  éme rgen t e  du  pô l e  d e  r e che r che  LL -SHS  de  l 'Un i v e r s i t é  d 'Ange r s .
Thémat i que s  d e  r e che r che   :  
Thémat i que  1  :  G r oupe  e t  f am i l l e  :  c l i n i que s  d e s  l i e n s  e t  i n t e r sub j e c t i v i t é
Thémat i que  2  :  P sychopa tho l og i e s  c on t empo ra i n e s  e t  d i s po s i t i f s
Thémat i que  t ransve r sa l e  :  T raumat i smes  e t  Con t ex t e s  c l i n i que s

Université Paris XII I

L ’Un i v e r s i t é  Pa r i s  1 3  e s t  l ’ un e  d e s  t r e i z e  un i v e r s i t é s  qu i  on t  s u c c édé  à  l a
So rbonne  ap r è s  1968 .  E l l e  c ompte  au j ou rd ’ hu i  24  000  é tud i an t s ,  r épa r t i s  s u r
c i nq  campus ,  en  f o rmat i on  i n i t i a l e  ou  c on t i nue .  Rée l l emen t  p l u r i d i s c i p l i na i r e ,
l ’Un i v e r s i t é  Pa r i s  1 3  e s t  un  pô l e  ma j eu r  d ’ en s e i gnemen t  e t  d e  r e che r che  au
no rd  d e  Pa r i s .

Université de Franche-Comté

L 'Un i v e r s i t é  d e  F ranche -Comté  e s t   un  é tab l i s s emen t  d ' en s e i gnemen t
supé r i e u r  p l u r i d i s c i p l i na i r e ,  à  t a i l l e  huma ine ,  anc r é  dans  s on  t e r r i t o i r e ,  a v e c
de s  amb i t i on s  i n t e rna t i ona l e s .  E l l e  e s t  p r é s en t e  su r  d eux  g rands  pô l e s ,  l ’ un  à
Besançon ,  l ’ au t r e  dans  l e  No rd  F ranche -Comté  (Be l f o r t -Mon tbé l i a r d )  a i n s i
que  su r  d eux  au t r e s  s i t e s  :  Ve sou l  e t  Lons - l e -Saun i e r .  E l l e  c ompte  env i r on  2
500  pe r sonne l s  e t  30000  app r enan t s  ( i n c l uan t  l e s  s tag i a i r e s )  pa rm i  l e sque l s
24  000  on t  l e  s ta tu t  d ’ é t ud i an t .  E l l e  a c cue i l l e  1 28  na t i ona l i t é s  d i f f é r en t e s .

Université d'Angers

A l ’UA ,  nous  s ommes  c onva i n cus  que  l ’ i nnova t i on  e t  e xpé r imen ta t i on  
do i v en t  ê t r e  au  cœur  d e  l ’ e n s e i gnemen t  e t  d e  l a  r e che r che .  Nous  o sons  
p r end r e  d e s  r i s que s  e t  bous cu l e r  l e s  c ode s  é tab l i s  p ou r  t e s t e r  d e s  
s o l u t i on s  o r i g i na l e s  e t  c r éa t i v e s .  Ré so l umen t  op t im i s t e s  e t  t ou rne?s  
v e r s  l ’ a v en i r ,  n ous  cu l t i v ons  l ’ audace  au  quo t i d i en  pou r  ouv r i r  l a  v o i e  
a?  d e  nouveaux  ho r i z ons .  Ca r  l a  v i e  e s t  avan t  t ou t  une  e xpé r i en c e  
huma ine ,  nous  vou l ons  que  l ’UA  so i t  une  t e r r e  d ’ a c cue i l  e t  d e  pa r tage ,  
c onnec t e?e  au  monde ,  aux  f emmes  e t  aux  hommes .  Ensemb l e ,  n ous  imag i nons  
e t  c ons t r u i s ons  l e  monde  d e  d ema in .


